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Stemmen — vi bruger den hver eneste dag, nar vi taler ssmmen. Men stemmen er ogsa et
enestaende instrument, som vi alle gar rundt med. Mange uden at taenke over det, andre bruger
dette instrument, bade i badeveerelset, sammen med andre og ogsa i professionel sammenhang.

Vi kan nemlig bruge stemmen til at synge med, og dermed ogsa til at lave musik med. Og man
behgver ikke at veere professionel for at fa et mere bevidst forhold til sangstemmen.

Har vi glemt dette enestdende instrument? Husker vi at synge, nar lejlighed byder sig? Det vaere
sig i bade glade og triste stunder. Jeg er bange for, at vi HAR glemt det lidt.

Projekt “Find din Stemme” i Herning satter fokus pa stemmens brug som instrument. Projekt
"Find din Stemme” g@r og vil ggre noget for at, viigen kommer til at bruge det instrument, vi har
lige ved handen. Kulturministeriet har i perioden 2011-2014 givet midler til, at der i vores omrade
gennemfgres en reekke kursustilbud til folk, der arbejder med bgrn og musik med fokus pa
stemmens brug. Projekt “Find din Stemme” kan pa det kraftigste anbefales. Tag imod! Og fa
naeste generation til at forsta og se glaeden ved stemmens brug musikalsk.
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